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1. Framtidsscenario 

En dag i primärproducenten Maltes liv 

KretsVäxts önskvärda framtid 

Ett fiktivt, möjligt framtidsscenario år 2040

Figur 1: bilden är AI-genererad 

När jag tänker tillbaka på hur det var för 20 
år sedan blir jag nästan förvånad över hur 
mycket växtnäring som gick till spillo. De 
flesta av oss hanterade resurserna i 
avloppsvatten, rötrester och gödsel som 
avfall och köpte in dyrt mineralgödsel istället. 
Idag, år 2040, gör vi precis tvärtom. I princip 
all näring tas tillvara och cirkulerar i 
systemet. 

Figur 2: bilden är AI-genererad 

På min gård är vi till exempel en del av ett 
lokalt kretslopp. Mina överblivna grödor och 
växtrester skickas till biogasanläggningen 
där de blir energi, och restprodukten kommer 

tillbaka till oss som stabil växtnäring. Vi 
samarbetar också med kommunen, som på 
ett säkert sätt tar tillvara på näring ur 
avloppsvattnet. Det som förr var ett problem 
och kostade pengar att bli av med har nu 
blivit en resurs – och en inkomstkälla. 

Idag finns olika typer av växtnäring, 
beroende på var i kretsloppet den kommer 
ifrån – flytande, fast, lokal eller regional. Vi 
vet exakt vad den innehåller och hur den 
fungerar, oavsett var den kommer ifrån. Det 
ger både trygghet och precision i odlingen. 
En del stannar på gården, annat skickas till 
grannar eller till större system. Vi har lärt oss 
att lagra, transportera och använda 
växtnäringen smart, så att den kommer till 
störst nytta. 

Jorden mår bättre nu, när näringen används 
effektivt. Marken har fått nytt liv. Vi ser det på 
maskarna och på grödorna. Även vattnet 
påverkas, nu när näringsläckaget har 
minskat rejält. Och detta märker till och med 
gemene man. De kan bada i sina sjöar igen, 
nu när vattnet är klart och friskt, och inte 
längre påverkat av övergödning. Det verkar 
som att folk mer och mer förstår hur allt 
hänger ihop, och det har också blivit lättare 
att välja mat som producerats med cirkulära 
resurser tack vare tydliga märkningar. 

Det fina är att vi inte står själva längre. 
Lantbrukare, kommuner, industrier och 
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forskare jobbar åt samma håll. Reglerna har 
ändrats så att det faktiskt lönar sig att tänka 
cirkulärt. Det har gjort allt mycket enklare.  

Figur 3: bilden är AI-genererad 

Det är som att resten av samhället äntligen 
har fått upp ögonen för primärproduktionens 
värde och potential, men också våra 
utmaningar som vi nu löser tillsammans. 
Från att ha varit ett bristyrke, med flera 

lantbruk som lades ner dagligen, är det nu 
plötsligt hett att vara bonde! Det hänger 
såklart ihop med den ökade lönsamheten 
och att det har blivit lite av en tech-bransch 
även om fötterna fortfarande är kvar i leran. 
Men jag tror också att det handlar om något 
djupare. Att man har insett hur meningsfullt 
det är att med sina egna händer, inta bara 
odla mat, utan också odla en bättre framtid. 

Vi lärde oss mycket under 2020-talets kriser. 
Då insåg vi hur sårbara vi var. Men vi 

agerade i tid. Då var växtnäring något jag 
köpte nu är det något jag skapar. Vi är inte 
längre beroende av importerat gödsel eller 
fossila bränslen. Vi producerar vår egen 
näring, lokalt och hållbart. Det gör oss både 
starkare och tryggare. 
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2. Sammanfattning 
Tillgång till växtnäring är en grund-
förutsättning för livsmedelsproduktion. 
Samtidigt är Sverige i dag starkt beroende av 
importerad mineralgödsel, vilket gör 
livsmedelssystemet sårbart i en osäker 
omvärld. För Skåne, som står för en 
betydande del av Sveriges livsmedels-
produktion, är frågan särskilt central. 

KretsVäxt har undersökt hur cirkulär 
växtnäring kan bidra till att stärka både 
hållbarhet och beredskap i livsmedels-
systemet. Genom kartläggning och dialog 
med aktörer i hela värdekedjan har projektet 
identifierat både konkreta möjligheter och 
avgörande hinder. 

Resultaten visar att mycket redan finns på 
plats. I Skåne finns etablerade flöden av 
växtnäring, som stallgödsel och biogödsel, 
liksom aktörer som utvecklar teknik och 
lösningar för att ta tillvara näring ur 
restströmmar. Samtidigt sker mycket av 
utvecklingen i projektform, och kopplingen 
mellan tillgängliga resurser och jordbrukets 
behov är ofta svag. 

En tydlig bild som framträder är ett system 
som fortfarande är fragmenterat. Regelverk, 
lönsamhet, logistik och kunskap påverkar i 

hög grad möjligheten att skala upp befintliga 
lösningar. 

Projektet visar att cirkulär växtnäring är en 
systemfråga. För att få genomslag krävs att 
teknik, affärsmodeller, styrning och 
samverkan utvecklas parallellt. Samtidigt 
pågår satsningar på fossilfri mineralgödsel, 
vilket visar att flera kompletterande 
strategier behövs för att säkra framtidens 
växtnäringsförsörjning. 

Trots ökad uppmärksamhet saknas i dag en 
samlad nationell strategi. Arbetet drivs i flera 
parallella spår, vilket riskerar att bromsa 
utvecklingen. 

Den viktigaste slutsatsen är därför tydlig, det 
som saknas är inte lösningar, utan 
förutsättningar för genomförande och 
uppskalning. Nästa steg handlar om att gå 
från analys till handling att testa lösningar i 
praktiken, skapa tydligare samordning och 
bygga vidare på de initiativ som redan finns. 

KretsVäxt visar att omställningen redan är 
påbörjad. Frågan är hur snabbt den kan 

skalas upp och bli en självklar del av 
framtidens livsmedelssystem. 
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3. Bakgrund, syfte och genomförande 

3.1 Gödseltillgång som 
samhällsutmaning 

Tillgång till växtnäring är en grund-
förutsättning för livsmedelsproduktion. I 
Sverige är denna tillgång i dag starkt 
beroende av import, då vi saknar egen 
produktion av mineralgödsel (även kallat 
konstgödsel eller handelsgödsel). 

Detta innebär att livsmedelsförsörjningen är 
sårbar i situationer där handel eller tran-
sporter störs. Utan tillgång till importerade 
gödselmedel riskerar en betydande del av 
den årliga jordbruksproduktionen att minska 
kraftigt (Jordbruksverket, 2023). Att säker-
ställa tillgången till växtnäring är därmed ett 
centralt samhällsintresse, särskilt ur ett 
beredskapsperspektiv. 

Under den senaste tioårsperioden har 
nettoimporten av organiska gödselmedel 
och mineralgödsel i genomsnitt uppgått till 
cirka 750 000 ton per år. Importen består till 
största delen av enkla kvävegödselmedel 
och sammansatta gödselmedel av kväve, 
fosfor och kalium, NPK.  

Produktion och handel med gödselmedel är 
globalt koncentrerad till ett begränsat antal 
länder. Sveriges import kommer till största 
del från andra EU-länder samt från Ryssland 

och Belarus (Jordbruksverket, 2023). Före 
Rysslands invasion av Ukraina stod Ryssland 
och Belarus tillsammans för cirka 22 procent 
av Sveriges import av gödselmedel. 

Utöver importberoendet innebär använd-
ningen av mineralgödsel även miljö- och 
hållbarhetsutmaningar. Tillverkningen är 
energiintensiv och bygger till störst del på 
fossila resurser. Mineralgödsel är dessutom 
lättlöslig, vilket ökar risken för näringsläckage 
till omgivande miljö och bidrar till övergöd-
ning. Mineralgödsel bidrar inte heller till att 
bygga upp markens organiska material, 
vilket påverkar jordens långsiktiga bördighet 
och ekosystemens resiliens negativt. 

Det är samtidigt viktigt att skilja mellan olika 
funktioner hos gödselmedel. Mineralgödsel 
tillför växttillgängliga näringsämnen i form 
av oorganiska mineraler. Problembilden är i 
första hand kopplad till hur traditionell 
mineralgödsel produceras samt dess 
påverkan på miljö- och resursanvändning. 

Organiska gödselmedel däremot, såsom 
stallgödsel, biogödsel eller rötrester tillför 

organiskt material till marken. Detta bidrar till 
att bygga upp mullhalt, förbättra jordstruktur 
och stärka markens långsiktiga bördighet 
och resiliens. 

Det innebär att det finns olika strategier för 
en mer hållbar växtnäringsförsörjning. En väg 
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är att ersätta fossilt baserad mineralgödsel 
med mer hållbart producerad mineralgödsel, 
exempelvis från cirkulära flöden. En annan är 
att i ökad utsträckning använda organiska 
gödselmedel som både tillför växtnäring och 
bidrar till jordförbättring. Dessa strategier kan 
även kombineras, beroende på 
förutsättningar och behov. 

Region Skåne konstaterar följande i sitt 
remissvar till SOU 2024:19 (En ny beredskaps-
sektor – för ökad försörjningsberedskap): 

“Det finns betydande samordningsvinster att 
hämta genom att koordinera beredskaps-
arbetet med insatser som görs för att möta 
den hållbarhetsutmaning som hela 
samhället står inför. Behovet av att öka 
användandet av restflöden från skogs- och 
jordbruk, utveckla den lokala produktions-
förmågan både vad gäller livsmedel och 
industriprodukter [...] allt detta tjänar både 
beredskaps- och hållbarhetssyften.” 

Detta aktualiserar behovet av att i högre 
grad nyttja inhemska resurser och utveckla 
cirkulära system för växtnäring. 

3.2 Inhemska resurser och 

cirkulär växtnäring 

Mineralgödsel kan ersättas av andra 
gödselmedel, exempelvis växtnäring från 
resurser som förekommer i naturliga 
kretslopp såsom växtrester och gödsel från 
djur. När dessa resurser används tillförs både 
växtnäring och organiskt material, vilket 
bidrar till en mer långsiktig jordhälsa. 
Samtidigt minskar jordbrukets import-
beroende och miljöpåverkan kopplad till 
produktionen av mineralgödsel. 

Sverige saknar egen produktion av mineral-
gödsel, men det finns tillgång till flera 
inhemska resurser som kan användas som 
växtnäring. Det finns också en växande 
mängd företag och initiativ som utvecklar 
lösningar inom detta område. 

3.4 Gödselbehov i Skåne 

Skåne är Sveriges skafferi, där 30–50 procent 
av den mat som konsumeras i Sverige 
produceras. Försäljningen av mineralgödsel 
för jord- och trädgårdsbruk i Skåne uppgick 
under odlingsåret 2023/2024 till: 

• 51 000 ton kväve 
• 4 900 ton fosfor 
• 11 000 ton kalium (SCB, 2023/2024). 

För att upprätthålla den nuvarande 
livsmedelsproduktionen i Skåne i en situation 
där tillförseln av insatsmedel från andra 
regioner eller länder begränsas, är det denna 
tillgång som i praktiken behöver ersättas 
eller säkerställas på annat sätt. 

Som jämförelse kan den nationella 
fördelningen av tillförd växtnäring ge en bild 
av hur stor andel som i dag kommer från 
olika typer av gödselmedel.  

I figur 4 visas tillförseln av kväve, fosfor och 
kalium i Sverige för odlingsåret 2021/2022, 
fördelat mellan mineralgödsel, stallgödsel 
och övriga organiska gödselmedel. Siffrorna 
avser hela Sverige, och baseras på tillförd 
växtnäring, vilket innebär att de inte är direkt 
jämförbara med de regionala uppgifterna 
om försäljning i Skåne, men de illustrerar 
relationen mellan olika gödselslag i den 
svenska primärproduktionen. 
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Figuren visar att en stor del av kvävet tillförs 
via mineralgödsel, medan en betydande 
andel av fosforn och kaliumet kommer från 
stallgödsel. Övriga organiska gödselmedel 
utgör en mindre men viktig del av den totala 
tillförseln. 

3.5 Syftet med KretsVäxt 

KretsVäxt är ett förprojekt med syfte att 
kartlägga förutsättningar, hinder och 
möjligheter för regional produktion och 
användning av cirkulär växtnäring i Skåne. 
Projektet har genomförts inom ramen för 
Region Skånes bioekonomisatsning samt 
som en del av arbetet med resiliens och 
beredskap. 

Mot bakgrund av Skånes centrala roll i den 
svenska livsmedelsförsörjningen har 
projektet haft en särskild inriktning på att 
bidra till utvecklingen av en mer robust och 
långsiktigt hållbar växtnäringsförsörjning, 
samt att stärka livsmedelssektorns roll i 
denna omställning. 

Eftersom KretsVäxt är ett förprojekt har 
tyngdpunkten legat på att skapa en 
gemensam kunskapsbas, tydliggöra 
utmaningar och formulera möjliga 

utvecklingsinriktningar. Resultatet utgör 
därmed ett underlag för fortsatt arbete. 

3.6 Genomförande 

Projektet har kombinerat kartläggning med 
dialogbaserade arbetssätt. Befintliga initiativ 
och aktörer inom området har identifierats i 
syfte att lyfta goda exempel samt belysa 
hinder och utvecklingsmöjligheter kopplat till 
ökad produktion och användning av cirkulär 
växtnäring i Skåne. 

För att samla in perspektiv och behov från 
värdekedjans olika delar har workshopar 
genomförts. I detta arbete har metoden 
backcasting använts för att synliggöra 
möjliga framtider och bidra till att identifiera 
relevanta utvecklingsinriktningar, mer om 
detta under kapitel 5. Metod. 

Samverkan och nätverksbyggande har varit 
en central del av projektet. Aktörer från 
näringsliv, forskning och offentlig sektor har 
samlats för att stärka kunskap, relationer och 
informationsutbyte. Projektet har även 
deltagit i relevanta externa sammanhang 
där frågor om växtnäring, beredskap och 
resiliens behandlas. 

Figur 4: Tillförseln av kväve, fosfor och kalium i Sverige för odlingsåret 2021/2022 
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3.7 Projektorganisation och 

aktörsmedverkan 

KretsVäxt har drivits av Livsmedelsakademin, 
som haft rollen som både projektägare och 
projektledare. Projektet har finansierats av 
Region Skåne inom ramen för den regionala 
bioekonomisatsningen samt arbetet med 
resiliens och robusthet. 

En central del av projektets upplägg har varit 
att involvera aktörer från näringslivet för att 

säkerställa ett tydligt verksamhets- och 
användarperspektiv. Företagen Orkla, Kiviks 
Musteri, Ekobalans och Pågen har bidragit 
med kunskap och erfarenheter från den 
egna verksamheten samt från sina 
leverantörs- och odlarled. De har tillfört 
insikter om praktiska förutsättningar, behov 
och utmaningar kopplade till produktion, 
hantering och användning av cirkulär 
växtnäring. 

Projektet har även haft en styrgrupp 
bestående av representanter från LRF, SLU, 
Hushållningssällskapet, Livsmedelsakademin 
och Region Skåne. Styrgruppen har bidragit 
med expertis, strategiska perspektiv och 
rådgivning, samt tillfört viktiga insikter, 
kontakter och inspel under projektets gång. 
Detta har stärkt projektets relevans, kvalitet 
och förankring i både näringsliv, forskning 
och offentlig sektor. 

Genom denna sammansättning har 
projektet kunnat kombinera ett koordi-
nerande och kunskapsuppbyggande arbete 
med konkreta, verklighetsnära perspektiv 
från olika delar av värdekedjan. Det har 
bidragit till att analys och förslag i hög grad 
speglar faktiska förutsättningar och behov i 
praktiken. 

3.8 Långsiktiga mål 

De långsiktiga målen har varit att på sikt 
kunna bidra till: 

• Ökad beredskap kopplat till växtnäring 
genom utveckling av produktionssystem 
som kan skalas upp vid behov 

• Ökad regional produktion av cirkulär 
växtnäring baserad på resurser i 
biologiska kretslopp 

• Stärkt konkurrenskraft hos företag som 
utvecklar och tillämpar cirkulära 
lösningar 

• Mer resurseffektiva system med positiva 
effekter på jordhälsa, övergödning och 
klimatpåverkan 

• Minskat importberoende av 
mineralgödsel 

• Ökad regional innovations- och 
omställningsförmåga  
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4. Kartläggning 
En del av arbetet i projektet har varit att 
kartlägga nuläget i Skåne. 

4.1 Cirkulär växtnäring 

4.1.1 Definition av cirkulär växtnäring 

Med cirkulär växtnäring avses återföring och 
återanvändning av näringsämnen som 
redan finns i samhällets olika flöden. I stället 
för att tillföra växtnäring genom jungfruliga 
eller fossila resurser, såsom mineralgödsel 
baserat på gruvbrytning eller energiintensiv 
produktion, utgår ett cirkulärt perspektiv från 
att sluta kretslopp och minska förluster. 

Genom att ta tillvara näring från 
restströmmar kan behovet av import och 
nyutvinning minska samtidigt som 
resurseffektiviteten i livsmedelssystemet 
ökar. Cirkulär växtnäring innebär därmed 
inte en enskild lösning, utan en systemansats 
där flera typer av flöden och processer 
samverkar för att återföra växtnäring till 
produktiv mark. 

4.1.2 Källor till cirkulär växtnäring 

Cirkulär växtnäring kan utvinnas från ett brett 
spektrum av biologiska och industriella 
flöden.  

• Restprodukter från 
livsmedelsproduktion - Organiska 
sidoströmmar som skal, pressrester och 

spill från förädling av livsmedel kan 
omvandlas till växtnäring, vilket även kan 
kombineras med biogasproduktion 

• Restprodukter från industriproduktion - 
Näringsrika biprodukter från exempelvis 
bryggeri-, stärkelse-, socker- och 
skogsindustri kan användas som 
organiska gödselmedel eller råvara i 
rötning. 

• Restprodukter från jordbruket - Material 
som halm, blast, stallströ och 
sorteringsrester (pga storlek, form) som 
kan återföras till marken eller ingå i 
processer som ger nya gödselprodukter. 

• Restprodukter från gruvindustri - 
Mineralrika restmaterial som ofta 
innehåller fosfor eller andra 
växtnäringsämnen och kan upparbetas 
för att ersätta jungfruliga resurser. 

• Avloppsvatten och -slam - 
Näringsinnehållande fraktioner från 
reningsverk där fosfor, kväve och 
organiskt material kan återvinnas och 
användas i jordbruket efter behandling. 

• Biogödsel/rötrest från 
biogasanläggningar - Den 
växtnäringsrika produkt som blir kvar 
efter rötning av organiskt material, med 
hög andel lättillgängligt kväve och 
värdefulla makro- och 
mikronäringsämnen. Kan göras på bland 



11 
SLUTRAPPORT KRETSVÄXT 

annat matavfall från hushåll, 
restprodukter från livsmedelsindustrin, 
stallgödsel, växtmaterial från jordbruket, 
avloppsslam, slaktrester, 
fettavskiljarslam. 

• Matavfall från hushåll - Insamlat 
matavfall som kan rötas till biogas och 
biogödsel och därmed bidra till 
cirkulation av både energi och 
växtnäring. 

• Stallgödsel - Organiskt gödsel från 
djurhållning, bestående av urin, fekalier 
och strö, som tillför marken både 
växtnäring och organiskt material. 

• Slaktavfall - Proteinhaltiga och fosforrika 
restprodukter från slakterier som kan 
behandlas till högvärdigt organiskt 
gödselmedel. 

• Urin - En näringskoncentrerad fraktion 
med högt kväve- och fosforinnehåll som 
vid separat insamling kan återföras 
direkt till jordbruket. 

• Aska från förbränd biomassa - 
Mineralrik aska från exempelvis 
träbränslen som innehåller fosfor, kalium 
och kan återföras till mark efter 
kvalitetssäkring. 

• Fixering av kväve från luften - Biologisk 
eller teknisk process där kväve i 
atmosfären omvandlas till 
växttillgängliga former, antingen genom 
kvävefixerande växter (baljväxter och 
klöver) eller industriell produktion av 
kvävegödsel. 

Sammantaget visar denna bredd av flöden 
och processer att förutsättningarna för 
cirkulär växtnäring redan finns i flera delar av 
samhället. Den centrala utmaningen ligger i 

att koppla samman dessa resurser på ett 
effektivt, säkert och ekonomiskt hållbart sätt. 

4.2 Aktörer och initiativ i Skåne 

Arbetet med cirkulär växtnäring i Skåne drivs 
i dag av en kombination av 
forskningsinitiativ, teknikutveckling, offentliga 
systemaktörer och kommersiella företag. 
Tillsammans utgör dessa aktörer ett 
framväxande system där näringsämnen 
återvinns från olika restflöden och återförs till 
jordbruket. 

Nedan beskrivs centrala aktörsgrupper och 
initiativ i regionen. 

4.2.1 Kommersiella aktörer 

Ett antal företag i Skåne arbetar med att 
producera, förädla eller på andra sätt 
möjliggöra cirkulär växtnäring. Dessa aktörer 
spelar en viktig roll i att utveckla marknaden 
och omsätta tekniska lösningar i praktiken. 

Tabellen visar exempel på aktörer med 
etablerad verksamhet i Skåne som bidrar till 
cirkulär växtnäring. Aktörerna verkar i olika 
delar av värdekedjan och representerar 
såväl produktion som teknikutveckling och 
systemlösningar. Sammanställningen 
baseras delvis på den nationella 
kartläggningen av gödselmedelsproduktion i 
Sverige (Jordbruksverket, 2023) med fokus 
på de initiativ som är i drift och relevanta för 
Skåne. 

https://www.google.com/search?sca_esv=c701de0800dd605d&rlz=1C1FKPE_svSE1113SE1113&sxsrf=APpeQnuuzoKcWMjZKDFROWARGzEN2cq88w:1782380118084&q=Jordbruksverket+rapport+RA23:9&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwiy36uui6KVAxVhR1UIHQP8FkUQkeECKAB6BAgREAE
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4.2.2 Forsknings- och kunskapsmiljöer 

Flera nationella forsknings- och 
kunskapsaktörer har en central roll i att 
utveckla och validera lösningar för cirkulär 
växtnäring. 

• Sveriges lantbruksuniversitet (SLU), 
Lunds universitet och 
Hushållningssällskapet bedriver 
forskning och utvecklingsarbete kopplat 
till växtnäring, jordhälsa och 
systemanalys.  

• Sweden Water Research driver projekt 
med fokus på återvinning av fosfor och 
kväve från avloppsflöden 

• Biogas Solutions Research Center 
arbetar med att stärka kunskapen kring 
biogasens roll i ett hållbart samhälle. 

• RISE bidrar med utveckling av teknik, 
certifieringssystem och standarder, 

bland annat genom den svenska 
näringsplattformen som de driver 
tillsammans med IVL Svenska 
Miljöinstitutet. 

• Jordbruksverket utgör en viktig aktör 
genom att tillhandahålla statistik, 
analyser och policyunderlag. 

Gemensamt för dessa aktörer är att de 
bidrar till att stärka kunskapsbasen och 
skapa förutsättningar för att skala upp och 
integrera cirkulär växtnäring i 
livsmedelssystemet. 

4.2.3 Systemaktörer och infrastruktur 

En avgörande del av systemet utgörs av de 
aktörer som hanterar de stora råvaruflödena, 
särskilt inom avlopps-, avfalls- och 
energisystemen. 

Aktör Typ av aktör 
Huvudsaklig 
verksamhet 

Typ av flöde Koppling till växtnäring Status 

Gyllebo 
Gödning 

Producent 
Produktion av 
organiska 
gödselmedel 

Slakteri- 
relaterade 
restprodukter 

Direkt produktion av 
växtnäring 

Kommersiali
serad 

Biototal 
System-aktör 
/ konsult 

Förädling, råd-
givning, imple-
mentering av 
näringsflöden 

Slam, biogödsel, 
organiska 
restströmmar 

Möjliggör återföring av 
näringsämnen till 
jordbruket 

I drift 

Ekobalans 
Teknikutveckla
re / producent 

Utvinning av 
näringsämnen 
från restflöden 

Biogödsel & 
andra 
organiska 
flöden 

Producerar återvunna 
växtnäringsprodukter och 
insatsvaror 

I drift (ej fullt 
utbrett) 

Diapure 
Teknikutveckla
re 

Teknik för 
återvinning av 
fosfor 

Kommunala 
och industriella 
restströmmar 

Möjliggör återföring av 
fosfor 

I drift (ej fullt 
kommersiali
serad 
produkt) 

Lyckeby 
Group 

Livsmedelsind
ustri 

Stärkelseprodukti
on med vidare-
förädling av rest-
strömmar 

Restprodukter 
från 
livsmedelsprod
uktion 

Sidoströmmar används i 
organiska 
gödselprodukter 

I drift 

Figur 5: Exempel på aktörer med etablerad verksamhet i Skåne 
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Avlopps- och avfallssystem 

I Skåne finns cirka 46 tillståndspliktiga 
avloppsreningsverk, där aktörer som VA SYD 
och NSVA hanterar betydande mängder 
näringsinnehållande restströmmar, främst i 
form av avloppsslam. Dessa system 
representerar en stor potential för återföring 
av växtnäring till jordbruket, men 
användningen påverkas av teknik, regelverk 
och acceptans. 

Parallellt har avfallsaktörer såsom Sysav en 

viktig roll i hanteringen av organiska 
avfallsflöden, exempelvis genom förbränning 
och energiutvinning, vilket innebär att en del 
näringsämnen i dag inte återförs till 
jordbruket 

Biogas- och resursanläggningar 

I Skåne finns omkring 50 biogasanlägg-
ningar, där majoriteten producerar biogödsel 
som biprodukt. Nationellt används cirka 55 
procent av rötresten som gödningsmedel. 
Biogassystemet är därmed en av de 
viktigaste plattformarna för cirkulär 
växtnäring i praktiken. 

Flera av dessa anläggningar är certifierade 
producenter av biogödsel, vilket bidrar till 
kvalitetssäkring och ökad användning i 
jordbruket. 

Biogasbaserad växtnäring 

• Kristianstad Biogas / C4 Energi – 
producerar biogödsel från matavfall, 
gödsel och restprodukter  

• Gasum – producerar biogas och 
biogödsel, bl.a. i Jordeberga med stora 
volymer  

• Söderåsens Bioenergi – omvandlar 
organiska restströmmar till biogas och 
biogödsel  

• Biond Production Helsingborg AB – 
producerar biogas och biogödsel från 
organiskt avfall och restströmmar 

• ST1 Biogas AB – producerar biogas och 
biogödsel genom rötning av organiska 
restprodukter och avfall 

4.2.4 Gårdsbaserade och lokala initiativ 

Utöver större anläggningar finns redan i dag 
lokal samverkan mellan lantbrukare, 
exempelvis i form av utbyte och spridning av 
stallgödsel, gårdar med egen 

biogasproduktion eller system för att 
återföra näring från den egna produktionen 
tillbaka till marken. Detta visar att det finns 
etablerade samarbeten att bygga vidare på 
i utvecklingen av mer cirkulära 
växtnäringsflöden. 

Ett exempel är Bjärsgårds gods, där 
satsningar på egen energi- och 
gödselproduktion bidrar till att minska 
beroendet av externa insatsvaror och 
samtidigt stärka robustheten i 
livsmedelsproduktionen. Denna typ av 
decentraliserade lösningar illustrerar hur 
cirkulära flöden kan etableras i mindre skala 
och anpassas till lokala förutsättningar. 
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4.3 Utveckling och aktuella 
initiativ 

Utvecklingen inom cirkulär växtnäring i Skåne 
sker i dag med en kombination av nya 
investeringar, teknikutveckling och 
pilotprojekt. Sammantaget visar dessa 
initiativ att området befinner sig i en fas där 
lösningar går från att testas i begränsad 
skala till att i ökande grad integreras i 
befintliga system. 

4.3.1 Pågående och planerade investeringar 

Flera investeringar i biogas- och 
växtnäringsrelaterad infrastruktur är under 
planering eller genomförande i regionen. 

• St1 Biokraft utvecklar nya anläggningar 
med produktion av både biogas och 
biogödsel, samtidigt som etablerade 
aktörer som Gasum och Söderåsens 
Bioenergi fortsätter att expandera och 
effektivisera sina verksamheter i Skåne. 

• Kommunala och regionala aktörer är 
involverade i utvecklingen, bland annat 
genom tillståndsprocesser och planering 
av nya anläggningar.  

• Parallellt sker satsningar på gårdsnivå, 
där enskilda lantbruk investerar i 
biogaslösningar eller förbättrad 
hantering av växtnäring. 

Detta pekar på att kapaciteten för 
produktion av cirkulär växtnäring är under 
expansion. 

4.3.2 Exempel på utvecklingsinitiativ 

Utöver investeringar pågår ett flertal initiativ 
som illustrerar olika utvecklingsriktningar 
inom området, ofta i samverkan mellan 
forskning, näringsliv och offentliga aktörer. Vi 
vill lyfta tre satsningar som känns extra 
intressanta just nu. 

Bostäders avfall blir resurser 

Ett exempel är utvecklingen i Oceanhamnen i 
Helsingborg, där Helsingborgs stad 
tillsammans med NSVA, OX2 och andra 
aktörer har testat källsorterande 
avloppssystem inom ramen för 
utvecklingsplattformen RecoLab. Genom att 
separera toalettvatten, matavfall och övrigt 
spillvatten möjliggörs återvinning av vatten, 
utvinning av näringsämnen samt produktion 
av biogas och växtnäring. Erfarenheterna 

Figur 6: Inlägg på Instagram från Bjärsgårds gods, (Bjarsgard, 2025) 
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från området används nu i planeringen av 
nya stadsdelar, vilket visar hur dessa 
lösningar kan integreras i framtida urban 
infrastruktur. 

Urinsortering i urban miljö 

Ett annat exempel är forskningsprojektet ”Pee 
for the Planet”, där SLU, Sanitation360, Oatly, 
Malmö FF, Malmö stad och VA SYD 
samverkar. Projektet undersöker hur urin från 
urbana miljöer kan samlas in och omvandlas 
till växtnäring, och adresserar både tekniska, 
logistiska och beteenderelaterade frågor. 
Initiativet belyser potentialen i att återföra 
näringsämnen från städer till jordbruk, men 
också vikten av acceptans hos både 
producenter och konsumenter. 

Fosfor från avloppsslam 

Ytterligare en utvecklingslinje representeras 
av arbetet med fosforåtervinning från 
avloppsslam, där Ragn-Sells tillsammans 
med EasyMining utvecklar och 
kommersialiserar tekniken Ash2Phos. I 

Helsingborg planeras en anläggning i 
samverkan med Kemira, där fosfor ska 
utvinnas ur aska från förbränt avloppsslam. 
Projektet visar hur industriella aktörer kan 
bidra till att etablera nya cirkulära 
värdekedjor för växtnäring. 

Gemensamt för dessa initiativ är att de 
involverar flera aktörer från olika delar av 
systemet, och att de adresserar olika delar 
av värdekedjan från insamling och 
behandling till produktutveckling, distribution 

och användning. 

Kartläggningen visar att utvecklingen i stor 
utsträckning fortfarande sker i projektform 
eller inom enskilda satsningar. För att nå en 
bredare implementering krävs att 
erfarenheterna från dessa initiativ tas vidare 
och integreras i ordinarie system och 
strukturer, samt att ansvarsfördelning, 
incitament och affärsmodeller utvecklas i 
takt med tekniken. 
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5. Metod 
Arbetet i projektet har bedrivits med stöd av 
backcasting, i workshopformat med 
relevanta aktörer från olika delar av värde-
kedjan. Metoden valdes eftersom den är väl 
lämpad för att samla aktörer med olika roller, 
perspektiv och drivkrafter och skapa en 
gemensam riktning i komplexa systemfrågor. 

Backcasting möjliggör ett systemperspektiv 
där hela värdekedjan kan analyseras, 
samtidigt som den skapar förutsättningar för 
att identifiera konkreta åtgärder och 
ansvarsfördelning. 

Genom att utgå från en gemensam målbild 
bidrar metoden även till att synliggöra 
skillnaden mellan nuläge och önskad 
framtid, vilket underlättar prioritering av 
insatser. I ett sammanhang där många 
aktörer är involverade och där lösningarna 
kräver samverkan skapar metoden 
gemensam förståelse och delaktighet. 

Backcasting utgår från en tydligt formulerad 
målbild där arbetet inleds med att 
visualisera en önskvärd framtid. Detta syftar 

till att identifiera vilka förändringar som krävs 
för att uppnå framtiden i fråga.  

Arbetet genomförs i fyra steg. Först 
formuleras en gemensam önskvärd framtid. 
Därefter analyseras nuläget i relation till 
denna framtidsbild, med syfte att identifiera 
gap, utmaningar och hinder. 

I steg tre identifieras möjliga insatsområden 
och åtgärder som kan bidra till att 
överbrygga gapet mellan nuläge och 
målbild. Fokus ligger på att prioritera 
åtgärder med hög potential att skapa 
förflyttning och riktning, samt att formulera 
konkreta handlingar och strategiska vägval. 

Som sista steg i metoden är det dags att 
agera, där omsätts de identifierade 
handlingarna i praktiken. Eftersom KretsVäxt 
är en förstudie har arbetet fokuserat på de 
tre första stegen i processen. Resultatet 
utgör därmed ett underlag för vidare konkret 
agerande och genomförande, vilket beskrivs 
närmare i avsnitt 9.och 10.  

Figur 7: Metod: Backcasting 
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6. Workshop 1: Vår önskvärda framtid 

Figur 8: Innovationsnätverket tittar på näringsbevattning 

6.1 Upplägg 

Den första workshopen genomfördes den 25 
september 2025 inom ramen för 
Livsmedelsakademins Innovationsnätverk. 
Temat för träffen var resiliens och beredskap 
i matsystemet, med särskilt fokus på cirkulär 
växtnäring i praktiken. 

Workshopen samlade aktörer från olika delar 
av livsmedelssystemet. Upplägget kombi-
nerade ett studiebesök med ett workshop-
moment som syftade till att skapa en 

gemensam förståelse för möjligheter och 
utmaningar kopplade till cirkulär växtnäring i 
Skåne, och utifrån detta formulera en 
önskvärd framtidsbild. 

Träffen inleddes med ett studiebesök på 
Wrams Gunnarstorp i Bjuvs kommun. Godset 

representerar ett av de mest utvecklade 
exemplen i regionen på hur cirkulära flöden 
kan integreras i modern växtodling. Här 
kombineras biogasproduktion, återföring av 
växtnäring och precisionsodling i ett 
sammanhängande system. 

Deltagarna fick möjlighet att se en teknik-
lösning där näringsvatten från biogas-
produktion används i bevattning på åkern. 
Den våta fasen från rötresten separeras och 
används för precisionsspridning av kväve i 
fält, medan den fasta fraktionen förädlas till 
pelleterad biogödsel. Systemet är integrerat 
med både energiproduktion och växtodling 
och visar hur restströmmar kan omvandlas 
till resurser i ett lokalt kretslopp. Wrams 
Gunnarstorp arbetar även med storskalig 
användning av biogödsel, där cirka 20 000–
25 000 kubik-meter biogödsel årligen åter-
förs till gårdens 780 hektar åkermark. Arbetet 
kompletteras med investeringar i precisions-
odling, dränering och vattenhantering, med 
syfte att öka produktiviteten och minska 
näringsläckage. 

Efter studiebesöket genomfördes works-
hopen utifrån det första steget i projektets 
metod, backcasting. Deltagarna arbetade i 
grupper med att utforska gemensamma 
målbilder och formulera en önskvärd framtid 
för cirkulär växtnäring i Skåne. 
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Workshoparbetet fokuserade på att beskriva 
hur ett välfungerande system för cirkulär 
växtnäring skulle kunna se ut i praktiken, med 
utgångspunkt i deltagarnas olika perspektiv. 
Arbetet genomfördes i gruppdiskussioner 
där deltagarna tillsammans formulerade 
och dokumenterade sina idéer, som sedan 
följdes upp i gemensamma diskussioner i 
helgrupp. 

Figur 9: Fast rötrest vid biogasanläggningen 

6.2 Deltagarnas inspel och 
diskussionspunkter 

Workshopen präglades av en kombination 
av konkreta exempel och framtidsinriktade 
diskussioner. Studiebesöket på Wrams 
Gunnarstorp gav deltagarna en konkret bild 
av hur cirkulär växtnäring kan tillämpas i 
praktiken och fungerade som en 
referenspunkt för de efterföljande 
gruppdiskussionerna. 

Den teknik som demonstrerades, där 
näringsrikt vatten från biogasproduktion 
används i precisionsbevattning, visade hur 
näringsförluster kan minska samtidigt som 
effektiviteten i användningen ökar. Detta 
tydliggjorde potentialen i att kombinera 
tekniska lösningar med cirkulära flöden för 

att uppnå både ekonomiska och 
miljömässiga effekter. 

Samtidigt blev det tydligt att denna typ av 
lösningar förutsätter samverkan mellan flera 
delar av systemet. Tekniken är beroende av 
tillgång till restströmmar, fungerande logistik, 
rätt kompetens och ett regelverk som möjlig-
gör användning, vilket bidrog till att flytta 
diskussionerna från enskilda lösningar till ett 
mer sammanhållet systemperspektiv. 

Med denna utgångspunkt arbetade del-
tagarna i grupper med att formulera en 
önskvärd framtid där cirkulär växtnäring är 
en integrerad del av livsmedelssystemet. I 
diskussionerna återkom flera gemensamma 
teman. 

En central insikt var betydelsen av lokala och 
regionala kretslopp. Deltagarna lyfte behovet 
av att i större utsträckning koppla samman 
näringsflöden geografiskt, där restströmmar 
från städer, industri och lantbruk återförs till 
produktiv mark i närområdet. Detta lyftes 
som en förutsättning för att minska import-
beroendet och samtidigt stärka systemets 
robusthet. 

Ett annat återkommande tema var behovet 
av ökad precision och kunskap kring växt-
näring. Deltagarna betonade vikten av att 
veta vad olika typer av cirkulär växtnäring 
innehåller och hur de fungerar i praktiken. 
Detta omfattar såväl tekniska lösningar och 
analysdata som tillit i hela värdekedjan. 

Samarbete lyftes som en avgörande förut-
sättning för utveckling. Flera grupper pekade 
på att ett fungerande system för cirkulär 
växtnäring kräver samverkan mellan primär-
producenter, kommuner, industri, energi-
bolag och forskningsaktörer. Det handlar 
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både om att koppla samman flöden och om 
att skapa gemensamma incitament och 
långsiktiga strukturer. 

Deltagarna lyfte även att regelverk och 
ekonomiska förutsättningar behöver 
utvecklas i takt med tekniken. Många 
lösningar finns redan eller är under 
utveckling, men deras implementering 
begränsas ofta av otydliga regelverk eller 
brist på affärsmodeller som skapar 
lönsamhet. 

Diskussionerna visade på en tydlig samsyn 
kring riktningen framåt. Cirkulär växtnäring 
beskrevs som en systemfråga där teknik, 
ekonomi, regelverk och samverkan behöver 
utvecklas parallellt för att möjliggöra 
genomförande i praktiken. 

Figur 10: mark som näringsbevattnats 

6.3 Resultat: samsyn kring mål 

Arbetet under den här eftermiddagen blev 
ett viktigt kunskapsunderlag och en gemen-
sam riktning för projektets fortsatta arbete. 

Genom att kombinera praktiska exempel 
med framtidsinriktade diskussioner 
skapades en gemensam förståelse för både 
nuläge och potential. Studiebesöket 
fungerade som en konkret demonstration av 
vad som redan är möjligt, medan 
workshopen synliggjorde vilka 
förutsättningar som krävs för att skala upp 
dessa lösningar. 

Resultaten från dagen har tagits vidare i 
projektet och utgjorde grunden för det 
gemensamma framtidsscenario som 
beskriver en önskvärd framtid för cirkulär 
växtnäring i Skåne. Framtidsscenariot i sin 
helhet presenteras i rapportens inledande 
kapitel, se sida 3. De insikter och perspektiv 
som lyftes har även använts som underlag i 
efterföljande workshopar, där fokus 
successivt har förflyttats från önskvärd 
framtid till nuläge, hinder och möjliga vägar 
framåt. 

Workshopen visade tydligt att cirkulär 
växtnäring inte är en enskild lösning, utan en 
systemfråga där teknik, ekonomi, regelverk 
och samverkan behöver utvecklas parallellt. 
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7. Workshop 2: Vår samtid 

Figur 11: workshop två 

7.1 Upplägg 

Den andra workshopen genomfördes den 25 
november på Bosjökloster i Höör, i sam-
verkan med Växande Möten arrangerat av 
Innovationscenter för landsbygden till-
sammans med LRF Skåne, SLU Partnerskap 
Alnarp och Sparbanken Syd. 

Workshopen samlade aktörer från olika delar 
av livsmedelssystemet, däribland primär-
producenter, företag, forskare och andra 
relevanta organisationer. Fokus låg på 
primärproduktionens perspektiv och förut-
sättningar för att använda cirkulär 
växtnäring. 

Träffen inleddes med ett antal 
presentationspass där aktörer från 
primärproduktion och näringsliv delade 
erfarenheter av arbete med cirkulär 
växtnäring i praktiken. 

Nicklas Froborg (Ekobalans) och Jan Jönsson 
(Ly-Ros Lantbruk) gav en inblick i hur 
systemintegration mellan biogasproduktion 
och lantbruk kan skapa nya möjligheter för 
växtnäringsförsörjning. De visade hur rötrest 
kan separeras och användas mer effektivt, 
samt hur teknik som näringsbevattning – där 
bevattning och gödsling kombineras – kan 
bidra till att ge grödan rätt näring vid rätt 
tidpunkt. Samtidigt lyfte de utmaningar 
kopplade till logistik, teknik, regelverk och 
klassificering av restprodukter. 

Martin Andersson (Löderups Växt) beskrev 
hur gården arbetar med att maximera 
användningen av stallgödsel och kom-
plettera med andra cirkulära näringskällor. 
Fokus låg på att bygga upp robusta jordar 
genom organiskt material, samtidigt som 
verksamheten behöver hantera stora 
volymer gödsel och tillhörande logistiska och 
ekonomiska avvägningar. 

Björn Beckman och Josefine Höijer (Biototal) 
presenterade hur de arbetar med att åter-
föra växtnäring från bland annat avlopps-
slam och biogödsel till lantbruket. De lyfte 
potentialen i att ersätta importerad mineral-
gödsel med lokala resurser, men betonade 
också vikten av kvalitetssäkring, acceptans 
och fungerande affärsmodeller för att 
möjliggöra uppskalning. 
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Sammantaget visade presentationspassen 
att det redan finns fungerande lösningar för 
cirkulär växtnäring i praktiken, men att dessa 
ofta är beroende av anpassningar i teknik, 
logistik, affärsmodeller och regelverk. 
Föreläsningarna gav därmed både en 
konkret nulägesbild och en fördjupad 
förståelse för de systemutmaningar som 
senare diskuterades i workshopen. 

Efter inspirationspassen genomfördes 
workshopmomentet, som utgick från den 

backcastingprocess som används inom 
projektet. Deltagarna introducerades till det 
tidigare framtagna framtidsscenariot för år 
2040, där cirkulär växtnäring är en etablerad 
del av livsmedelssystemet. Scenariot 
baserades på inspel från den första 
workshopen i projektet. 

Med utgångspunkt i detta scenario arbetade 
deltagarna i grupper med att analysera 
nuläget i relation till den önskade framtiden. 
Fokus låg på att identifiera vilka hinder och 
utmaningar som behöver hanteras för att 
möjliggöra en utveckling i denna riktning. 

Arbetet genomfördes i gruppdiskussioner 
där deltagarna gemensamt formulerade 
och dokumenterade sina perspektiv. 
Diskussionerna följdes av gemensamma 
uppsamlingar i helgrupp. 

Figur 12: gruppdiskussioner 

7.2 Deltagarnas inspel och 

diskussionspunkter 

Samtalen under den andra workshopen tog 
sin utgångspunkt i primärproduktionens 
vardag, och vilka praktiska förutsättningar 
som finns för att öka användningen av 
cirkulär växtnäring. 

Ett återkommande tema i diskussionerna var 
regelverk och myndighetstillämpning. Del-
tagarna beskrev hur samma typ av cirkulär 

växtnäring kan bedömas olika beroende på 
kommun eller län, samt hur handläggning 
och beslut kan påverkas av hur mandat och 
ansvar upplevs i organisationer. Det lyftes att 
regelverk som i grunden syftar till trygghet i 
praktiken kan innebära fördröjningar, 
osäkerhet och ökade kostnader i 
genomförandet. 

Flera primärproducenter gav konkreta 
exempel på situationer där spridning av 
rötslam eller biogödsel fördröjts i väntan på 
kommunala inspektioner, eller där maskiner 
behövt anpassa arbetet på fält som sträcker 
sig över två kommuner med olika sprid-
ningsregler. Deltagarna beskrev att sådana 
skillnader kan försvåra både rådgivning och 
långsiktig planering. 

Det lyftes också att praktisk kunskap om 
cirkulär växtnäring och gödselhantering på 
gårdsnivå inte alltid finns hos beslutsfattare 
och andra aktörer som påverkar villkor och 

rekommendationer. Deltagarna efterfrågade 
därför mer kontinuerlig dialog mellan 
primärproducenter, kommuner och 
myndigheter, samt bättre spridning av 
befintlig forskning och praktiska erfarenheter. 
Flera uttryckte även behov av fler arenor där 
kommuner och regioner kan lära av 
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varandra och minska skillnader i tolkningar 
och arbetssätt. 

Lönsamhet och risk togs upp i flera samtal. 
Deltagarna beskrev att små marginaler i 
primärproduktionen begränsar möjligheten 
att prova nya lösningar, även när intresset 
finns. Kostnader kopplade till exempelvis 
hantering och transport lyftes som faktorer 
som påverkar ekonomin i cirkulära alternativ. 
Det framfördes också att stöd och eko-
nomiska incitament ibland upplevs styra mot 

kortsiktiga prioriteringar och att det kan 
saknas stödformer och affärsmodeller som 
når hela vägen ut till gården. 

Frågor om teknik, kunskap och kompetens 
återkom också. Deltagarna pekade på att ny 
teknik och nya arbetssätt för cirkulär växt-
näring behöver kombineras med både rele-
vant regelverk och tillräcklig kunskap för att 
kunna användas i praktiken. I samtalen lyftes 
behov av utbildning och fortbildning, samt 
en bredare kommunikation om primär-
produktionens kompetenskrav och den roll 
som teknik, data och systemförståelse spelar 
i modern primärproduktion. 

Konsumentperspektivet berördes i flera 
grupper. Deltagarna beskrev att cirkulär 
växtnäring ibland väcker negativa 
associationer, samtidigt som betalnings-
viljan för mat generellt upplevs vara låg trots 
ökade krav. Det lyftes därför ett behov av 
tydligare kommunikation om skillnader 

mellan mineralgödsel och cirkulär växt-
näring, och om vad olika gödselslag bidrar 
med i ett lantbruksperspektiv. 

Som avslutning av workshopen ombads 
deltagarna reflektera individuellt över vad 
de, i relation till cirkulär växtnäring, behöver 

börja med, fortsätta med respektive sluta 
med i sina egna verksamheter. 

I dessa inspel framkom en tydlig betoning på 
behovet av ökad handlingskraft och sam-
verkan. Deltagarna lyfte bland annat vikten 
av att påbörja eller förstärka arbete kopplat 
till samarbete över sektorsgränser, utveckling 
av lokala kretslopp, kunskapsspridning och 
påverkan av regelverk. Samtidigt betonades 
vikten av att fortsätta det arbete som redan 
pågår, särskilt i form av nätverkande, 

kunskapsdelning och utveckling av hållbara 
odlingsmetoder. 

Flera inspel pekade också på behovet av en 
förändrad inställning, där aktörer i mindre 
utsträckning bör fastna i hinder eller 
ansvarsförskjutning och i större utsträckning 
fokusera på eget ansvar och konkreta 
åtgärder. Det lyftes även vikten av att sluta 
med arbetssätt som motverkar cirkularitet, 
exempelvis exploatering av åkermark, onödig 
detaljreglering eller lösningar som i praktiken 
försvårar återföring av näringsämnen. 
Inspelen speglade en vilja att gå från insikt 
till handling, där både individuella och 
gemensamma initiativ ses som avgörande 
för omställningen. 

Figur 13: inspirationsföreläsning 
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7.3 Resultat: Identifierade hinder 

Arbetet resulterade i fem övergripande 
hinderområden som bedömdes särskilt 
avgörande för att öka produktion och 
användning av cirkulär växtnäring i Skåne. 
Nedan sammanfattas de fem utmanings-
områdena. 

7.3.1 Regelverk 

Regelverk och myndighetstillämpning på-
verkar i hög grad möjligheten att arbeta med 
cirkulär växtnäring. Regelverken upplevs som 
omfattande och svårtolkade, och skillnader i 
tolkning och tillsyn mellan myndigheter och 
kommuner skapar låg förutsägbarhet. Detta 
ger osäkerhet, fördröjningar och ökade kost-
nader. En ytterligare utmaning är begränsad 
flexibilitet i tillstånds- och prövnings-
processer, vilket kan försvåra test och 
implementering av nya lösningar. 

7.3.2 Lönsamhet 

Ekonomiska förutsättningar är en grund-
läggande barriär. Små marginaler i primär-
produktionen begränsar möjligheten att 
investera och ta risk, samtidigt som cirkulära 
alternativ ofta påverkas av kostnader 
kopplade till hantering och logistik. Mineral-
gödsel upplevs många gånger som mer 
lättillgängligt och kostnadseffektivt. Därtill 
kan stöd och ekonomiska incitament 
upplevas styra mot kortsiktiga prioriteringar 
snarare än långsiktiga systemlösningar. 

7.3.3 Effektivitet och tillgång 

Tillgång och praktisk effektivitet lyftes som 
hinder, särskilt kopplat till möjligheten att 
ersätta mineralgödsel i större skala. Cirkulära 

flöden innebär ofta större volymer med lägre 
och varierande näringskoncentration, vilket 
ställer krav på hantering, lagring och 
transport. Logistik och transportkostnader 
framhålls som avgörande för användbarhet 
och konkurrenskraft i praktiken. 

Figur 14: De fem utmaningsområden som identifierades 
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7.3.4 Kunskap och kompetens 

Skillnader i kunskapsnivå mellan aktörer 
påverkar acceptans, beslut och utvecklings-
takt. Bristande förståelse för gödselflöden 
och cirkulär växtnäring hos exempelvis 
beslutsfattare och konsumenter kan påverka 
både regelutveckling och efterfrågan. 
Samtidigt beskrivs kunskapsöverföringen 
mellan forskning och praktik som otillräcklig, 
vilket kan bromsa implementering av ny 
teknik och nya arbetssätt. 

7.3.5 Beroende av större system 

Primärproduktionen verkar inom ett större 
livsmedelssystem där inflytandet över 
ekonomiska villkor och utvecklingsriktning är 
begränsat. Marknadens prissättning och 
konsumenters betalningsvilja påverkar 
möjligheten att investera i omställning, och 
styrmedel samt incitament i andra led i 
värdekedjan kan begränsa handlings-
utrymmet på gårdsnivå. Detta hinder 
handlar därmed inte om brist på vilja i 
primärproduktionen, utan om hur systemet 
som helhet är organiserat och vilka 
incitament som skapas inom det. 
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8. Workshop 3 och 4: Möjligheter

Figur 15: omvärldsspaning 

8.1 Upplägg 

Workshop 3 och 4 genomfördes den 29 
januari och 5 mars 2026 i Lund och byggde 
vidare på den gemensamma framtidsbild 
och de hinderområden som identifierats. 

I workshop tre låg fokus på att översätta de 
identifierade hindren till möjliga lösningar. 
Deltagarna arbetade gemensamt med att 
identifiera konkreta möjligheter och aktörer 
som har möjlighet att bidra till förändring. 

Den fjärde workshopen tog arbetet vidare 
genom att fördjupa och prioritera ett urval 
av dessa möjligheter. Fokus låg på att 
konkretisera idéerna ytterligare, tydliggöra 
roller och ansvar samt undersöka vilka 
initiativ som kan tas vidare i praktiken.  

Tillsammans utgjorde de ett samman-
hängande steg, att gå från hinder till 
möjligheter. 

Figur 16: gruppdiskussioner 

8.2 Deltagarnas inspel och 
diskussionspunkter 

Diskussionerna rörde sig från en bred idéfas, 
där ett stort antal initiativ identifierades, till 
en mer fokuserad fas där ett urval 
fördjupades och konkretiserades. 

En gemensam bild var att utmaningen inte 
främst handlar om brist på cirkulär växt-
näring, utan om att befintliga resurser inte 
tas tillvara eller når åkermarken. Deltagarna 
lyfte att näringsämnen i stor utsträckning 
redan finns i restflöden från jordbruk, 
livsmedelsindustri och avloppssystem, men 
att kopplingarna mellan dessa flöden och 
primärproduktionens behov är otillräckliga. 

Återkommande förslag under workshop tre 
handlade om att stärka kopplingen mellan 
lokala restflöden och behov, exempelvis 
genom att kommuner eller andra aktörer får 
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en mer aktiv roll i att synliggöra och matcha 
tillgång och efterfrågan på växtnäring. 

Frågor kopplade till regelverk och styrning 
lyftes, deltagarna uttryckte behov av 
tydligare vägledning, bättre samordning 
mellan olika nivåer av myndigheter samt ett 
arbetssätt där tillsyn kombineras med dialog 
och stöd. Det framfördes också att befintliga 
regelverk i vissa fall begränsar använd-
ningen av cirkulära lösningar, och att det 
finns behov av att både anpassa regelverk 

och utveckla gemensamma kriterier för hur 
restflöden kan användas som resurser. 

Ekonomiska perspektiv nämndes som 
avgörande. Lönsamhet och riskfördelning är 
viktiga förutsättningar för att möjligheter ska 
kunna omsättas i praktiken. Förslag hand-
lade bland annat om nya affärsmodeller, 
offentlig upphandling, riktade stöd och ökat 
ansvarstagande från livsmedels- och foder-
industrin, liksom behovet av bättre underlag 
för att jämföra kostnader och nyttor. 

Flera grupper betonade behovet av system-
lösningar kopplade till logistik och infrastruk-
tur. Förslag inkluderade utveckling av bio-
raffinaderier samt kartläggningar av var 
näringsämnen finns och hur de kan tas 
tillvara. Ett genomgående perspektiv var att 
lösningar behöver omfatta hela flödeskedjan 
snarare än enskilda insatser. 

Kunskap, attityder och acceptans var ytter-
ligare ett genomgående tema. Deltagarna 
efterfrågade riktad kunskap till beslutsfatt-
are, tillsynsmyndigheter och konsumenter, 
fler test- och demonstrationsmiljöer där 
fungerande lösningar kan visas i praktiken, 
samt tydligare kommunikation om växt-
näringens roll i livsmedelssystemet. Flera 

grupper betonade behovet av en för-ändrad 
syn på restflöden, från avfall till resurs.  

Figur 17: möjligheter presenteras 

8.3 Resultat: Identifierade 
möjligheter 

Workshop 3 och 4 resulterade i ett antal 
konkreta möjligheter för att öka produktion 
och användning av cirkulär växtnäring. Flera 
av de identifierade möjligheterna bedöms 
kunna påbörjas inom en snar framtid, 
förutsatt samverkan mellan aktörer. 

För att skapa struktur har möjligheterna 
grupperats i fem övergripande områden, 
vilka speglar de hinderområden som 
identifierades i Workshop 2. Tillsammans 
visar de vilka typer av insatser som krävs för 
att möjliggöra en systemförändring. 

8.3.1 Regelverk 

Flera av möjligheterna handlar om att ut-
veckla regelverkens roll från att vara ett 
hinder till att bli en möjliggörare. Det om-
fattar både förändringar i själva regelverken 
och i hur de tillämpas i praktiken. 

En återkommande riktning är behovet av 
tydligare nationella ramverk, ökad samsyn 
mellan myndigheter och ett mer stödjande 
arbetssätt i tillsynsprocesser. 
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Exempel på möjligheter inom området: 

Möjlighet Vad innebär det 
Myndigheter 
som 
möjliggörare 

Skifte från tillsyn till mer 
stödjande roll i 
utvecklingsprocesser 

Nationella 
kriterier för avfall 

Tydliga regler för när 
restflöden kan betraktas 
som resurser 

SLAMSYN Ökad samsyn kring slam 
som resurs i 
livsmedelssystemet 

 
Figur 18: SLAMSYN, bilden är AI-genererad 

8.3.2 Lönsamhet 

Ekonomiska incitament identifierades som 
en avgörande faktor för att möjliggöra om-
ställning. Flera möjligheter syftar till att skapa 
bättre affärslogik för cirkulär växtnäring, där 
både kostnader och nyttor synliggörs. 

Det handlar bland annat om att utveckla 
beslutsunderlag, skapa efterfrågan genom 
upphandling och marknadsdrivna 
incitament. 

Exempel på möjligheter inom området: 

Möjlighet Vad innebär det 
True cost-analys Synliggöra verkliga 

kostnader för 
mineralgödsel kontra 
cirkulär näring 

Offentlig 
upphandling 

Ställa krav på cirkulär 
växtnäring i 
livsmedelsinköp 

Industri och handel 
som drivkraft 

Ekonomiska incitament 
via marknad och 
värdekedja 

8.3.3 Effektivitet och tillgång 

Flera möjligheter fokuserar på att få cirkulära 
flöden att fungera i praktiken, genom bättre 
matchning mellan tillgång och efterfrågan, 
utveckling av infrastruktur och nya 
produktionslösningar. 

Det handlar både om lokala initiativ, som att 
koppla samman restflöden inom kommuner, 
och större systemlösningar som 
bioraffinaderier och nya teknologier för 
näringsåtervinning. 

Exempel på möjligheter inom området: 

Möjlighet Vad innebär det 
Samordning av 
restflöden 

Koppla samman 
producenter och 
användare lokalt 

Bioraffinaderier Förädla restströmmar från 
industri till växtnäring och 
energi 

Urinsortering Lokal produktion av 
växtnäring från 
avloppssystem 

Figur 19: Bioraffinaderi i anslutning till industri 

8.3.4 Kunskap och attityder 

Ett omfattande område handlar om att öka 
kunskap, förståelse och acceptans för 
cirkulär växtnäring. Flera möjligheter pekar 
på behovet av riktad kunskap till 
beslutsfattare, men även bredare 
kommunikationsinsatser. 

Det handlar både om att tillgängliggöra 
forskning och att förändra synen på 
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restflöden, från avfall till resurs. Flera förslag 
syftar även till att skapa engagemang i 
samhället. 

Exempel på möjligheter inom området: 

Möjlighet Vad innebär det 
Kunskapssatsning 
för beslutsfattare 

Utbildning och samsyn 
kring cirkulär växtnäring 

Resursperspektiv på 
avfall 

Ökad förståelse för 
restflöden som resurs 

Kampanj / 
framtidsprototyp 

Skapa engagemang och 
opinion i samhället 

8.3.5 Beroende av större system 

En viktig slutsats är att de flesta möjligheter 
kräver samverkan mellan flera aktörer och 
sektorer. Flera initiativ fokuserar därför på att 
skapa strukturer för samarbete och 
gemensam riktning. 

Det handlar bland annat om att etablera nya 
mellanaktörer, samverkansplattformar och 
gemensamma initiativ som sträcker sig över 
hela värdekedjan. 

Exempel på möjligheter inom området: 

Möjlighet Vad innebär det 
Samarbetsorganis
ationer 

Samordna aktörer kring 
cirkulär växtnäring på 
systemnivå 

Nationell plattform 
för 
livsmedelsaktörer 

Skapa samsyn och 
riktning i 
livsmedelsindustrin 

Lokala testbäddar Gemensamma 
pilotprojekt mellan 
sektorer 

Figur 21: Samarbetsorganisationer, bilden är AI-genererad 

8.3.6 Samlad bedömning 

De identifierade möjligheterna visar att 
omställningen till cirkulär växtnäring inte 
kräver enskilda lösningar, utan en 
kombination av flera, de visar också att 
samverkan är en nyckel för att komma 
vidare, det här är en fråga som är för stor för 
en enskild aktör att hantera på egen hand. 

En viktig slutsats är att flera av möjligheterna 
är redo att testas i praktiken. Den fortsatta 
utvecklingen handlar därför i hög grad om 
att prioritera, mobilisera aktörer och skapa 
förutsättningar för genomförande. 

  

Figur 20: Resursperspektiv på avfall, bilden är AI-genererad 
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9 Diskussion 
Detta kapitel sammanfattar centrala 
slutsatser från projektet och diskuterar 
möjliga vägar framåt för att öka produktion 
och användning av cirkulär växtnäring i 
Skåne. 

KretsVäxt har tydliggjort att frågan om 
växtnäring inte är avgränsad till en enskild 
teknik eller aktör, utan utgör en systemfråga 
där flera perspektiv behöver samverka. Mot 
denna bakgrund diskuteras här ett antal 
områden som bedöms särskilt viktiga för den 
fortsatta utvecklingen. 

9.1 Samverkan som förutsättning 
för omställning 

Arbetet inom KretsVäxt har tydligt visat att 
omställningen till cirkulär växtnäring inte kan 
drivas av enskilda aktörer, utan kräver 
samverkan mellan flera delar av 
livsmedelssystemet. Växtnäringens flöden 
korsar sektorsgränser och involverar 
lantbruk, livsmedelsindustri, energibolag, 
kommuner, myndigheter och 
forskningsaktörer. Detta innebär att både 
utmaningar och lösningar uppstår i 
skärningspunkten mellan olika aktörers 
ansvar och perspektiv. 

Erfarenheterna från projektet visar att 
samverkan inte endast är en stödjande 
faktor, utan en grundläggande förutsättning 

för att möjliggöra utveckling. Många av de 
hinder som identifierats, exempelvis 
kopplade till logistik, regelverk och 
affärsmodeller, kan inte lösas inom en 
enskild del av systemet. De kräver i stället 
gemensamma arbetssätt, ökad samordning 
och en tydligare koppling mellan olika 
aktörers roller. 

Samtidigt visar projektet att en stor del av 
förutsättningarna för samverkan redan finns. 
Det finns etablerade nätverk, plattformar och 
samverkansytor där aktörer möts, både 
regionalt och nationellt. Genom att aktivt 
använda och vidareutveckla dessa 
sammanhang har KretsVäxt kunnat samla 
perspektiv från olika delar av systemet och 
bidra till en mer samlad bild av både nuläge 
och utvecklingsbehov. 

En viktig lärdom är att arbetet med cirkulär 
växtnäring behöver bygga vidare på 
befintliga initiativ snarare än att skapa nya 
strukturer från grunden. Många aktörer är 
redan engagerade i näraliggande frågor, 
såsom biogas, jordhälsa, vattenhantering 
och resiliens i livsmedelssystemet. Genom 
att koppla samman dessa initiativ kan 
arbetet bli mer resurseffektivt och samtidigt 
få större genomslag. 

Projektet visar också att olika typer av 
samverkan fyller olika funktioner. Breddade 
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mötesplatser, såsom workshopar och 
seminarier, har varit viktiga för att uppnå 
gemensam förståelse och identifiera 
övergripande utmaningar. Samtidigt har 
riktade dialoger och fördjupade samtal 
mellan enskilda aktörer varit avgörande för 
att konkretisera möjligheter och identifiera 
nästa steg. Kombinationen av dessa 
arbetssätt har varit central för att ta arbetet 
framåt. 

Framåtblickande innebär detta att fortsatt 

utveckling inom cirkulär växtnäring behöver 
stärka både bredd och fördjupning i 
samverkan. Det handlar dels om att fortsätta 
skapa arenor där aktörer från olika delar av 
systemet möts, dels om att möjliggöra 
gemensamma initiativ där ansvar, risk och 
nyttor delas. 

För att möjliggöra detta krävs fokus på: 

• Att stärka samverkan mellan aktörer som 
idag inte naturligt möts, exempelvis 
mellan lantbruk, kommunal verksamhet 
och industri. 

• Att utveckla gemensamma projekt och 
testmiljöer där nya lösningar kan prövas i 
praktiken  

• Att skapa tydligare kopplingar mellan 
policyutveckling, forskning och 
tillämpning  

• Att bygga vidare på befintliga nätverk 
och initiativ för att undvika dubbelarbete 
och stärka genomförandekraften  

Resultaten visar att samverkan inte enbart är 
ett medel för att driva utveckling, utan en 
förutsättning för att över huvud taget 
möjliggöra en omställning till cirkulär 
växtnäring. Den fortsatta utmaningen 

handlar därmed om att gå från dialog och 
samsyn till gemensamt agerande i praktiken. 

9.2 Växtnäring i ett 
omvärldsperspektiv 

Förutsättningarna för svensk 
livsmedelsproduktion har förändrats i snabb 
takt under de senaste åren. Växtnäring har 
gått från att vara en självklar, men ofta 
osynlig insatsvara, till att bli en strategisk 
fråga i arbetet med resiliens och beredskap i 
livsmedelssystemet. 

Tillgången till gödsel påverkas idag direkt av 
geopolitik, energipriser och handelspolitik. 
Störningar i globala värdekedjor, osäkerhet 
kring transportvägar och fluktuationer i 
naturgaspriser får omedelbara konsekvenser 
för produktion och kostnader. Detta innebär 
att en av livsmedelsproduktionens mest 
grundläggande insatsvaror inte längre kan 
tas för given. 

Utvecklingen tydliggör att växtnäring inte 
enbart är en fråga om effektiv odling, utan 
om livsmedelssystemets förmåga att 
fungera under förändrade och mer osäkra 
förutsättningar. Samtidigt synliggörs en 
möjlighet: en stor del av de näringsämnen 
som lantbruket behöver finns redan inom 
systemet, i form av stallgödsel, biogödsel, 
restströmmar från industri samt 
avloppsflöden. 

I en sådan kontext förändras även synen på 
cirkularitet. Att ta tillvara och återföra 
växtnäring blir inte enbart en 
hållbarhetsfråga, utan också en fråga om 
konkurrenskraft, robusthet och riskhantering. 



31 
SLUTRAPPORT KRETSVÄXT 

Systemet behöver kompletteras och stärkas 
genom en ökad användning av inhemska 
och cirkulära resurser. Den centrala frågan 
blir därmed hur dessa flöden kan tas tillvara i 
större skala och integreras i ett fungerande 
system. 

Detta innebär framåt flera prioriterade 
utvecklingsområden: 

• Att vidareutveckla och implementera 
tekniska lösningar för att ta tillvara och 
förädla växtnäring från befintliga 
restflöden  

• Att skapa regelverk och tillämpningar 
som möjliggör återföring av 
näringsämnen utan att kompromissa 
med miljö- och hälsoskydd  

• Att stärka ekonomiska förutsättningar 
och affärsmodeller som gör cirkulär 
växtnäring konkurrenskraftig  

• Att utveckla logistik och systemlösningar 
för att koppla samman tillgång och 
efterfrågan på regional nivå  

Omvärldsutvecklingen och resultaten från 
KretsVäxt visar att en omställning mot mer 
cirkulär växtnäring inte enbart är önskvärd, 
utan i ökande grad nödvändig. 

9.3 Livsmedelsindustrins roll i 
omställningen 

Livsmedelsindustrin utgör en central aktör i 
omställningen till cirkulär växtnäring, både 
som användare av jordbruksråvaror och 
som källa till restströmmar. Branschens 
perspektiv präglas av en övergripande 
inriktning mot resurseffektivitet och cirkulära 
flöden, men också av variation i hur konkreta 
lösningar för återföring av växtnäring 
värderas och implementeras. 

Livsmedelsföretagen (LI) lyfter fram 
regeringens handlingsplan för cirkulär 
omställning, där visionen är ett samhälle där 
resurser används effektivt i giftfria cirkulära 
flöden och ersätter jungfruliga material 
(Livsmedelsföretagen, 2021). I 
handlingsplanen betonas åtgärder längs 
hela värdekedjan, inklusive hållbar 
produktion, konsumtion och avfallshantering, 
och inom livsmedelsområdet lyfts bland 
annat minskat matsvinn och ökad biologisk 
behandling av matavfall fram. Samtidigt 
behandlas cirkulär växtnäring i detta 
sammanhang främst indirekt, genom fokus 
på resurseffektivitet och nyttiggörande av 
avfallsströmmar, snarare än på hur 
näringsämnen konkret kan återföras till 
jordbruket. 

En mer nyanserad bild av branschens syn 
framkommer i nulägesstudien (af Petersens 
& Strand, 2022), där representanter från 
bland annat Nordic Sugar, Lantmännen, 
Orkla, Absolut, Valio och Oatly intervjuats. 
Resultaten visar att kännedomen om 
källsorterade avloppsfraktioner är 
begränsad. Studien visar också att företag i 
många fall inte tydligt skiljer mellan olika 
typer av avloppsbaserade gödselmedel, 
samt att förhållningssätten varierar betydligt. 
Vissa aktörer tillåter REVAQ-certifierat slam 
under vissa villkor, medan andra inte 
accepterar avloppsbaserade gödselmedel 
alls. Karenstider och 
användningsbegränsningar varierar mellan 
företag och tillämpningar. 

Samtidigt framgår att en ökad användning 
av källsorterade fraktioner förutsätter mer 
kunskap, utvecklade kontrollprogram och 
tydligare certifieringssystem. Oro lyfts särskilt 
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kring förekomst av tungmetaller, 
läkemedelsrester, mikroplaster och 
hormonstörande ämnen, liksom risker 
kopplade till varumärke och 
konsumentförtroende (af Petersen & Strand, 
2022). Denna försiktighet återspeglas även i 
enskilda företags ställningstaganden, 
exempelvis att spannmål från mark som 
gödslats med avloppsslam inte accepteras 
med hänvisning till osäkerheter i dagens 
metoder (Lilla Harrie Valskvarn, u.å). 

Parallellt finns dock en omfattande 
kunskapsbas kring användning av slam i 
jordbruket, bland annat från långliggande 
fältförsök i Skåne som bidragit till ökad 
förståelse för både effekter och risker 
(Hushållningssällskapet Skåne, 2016 och 
Sweden Water Research, 2021) 
Certifieringssystem som REVAQ har också 
utvecklats för att kvalitetssäkra flöden och 
minska innehållet av oönskade ämnen 
(Lantbrukarnas Riksförbund, u.å). 

Det finns även satsningar som inte primärt är 
cirkulära, men som syftar till att minska 
klimatpåverkan från växtnäring. Axfood lyfter 
mineralgödsel som en betydande 
utsläppskälla och framhåller att fossilfritt 
producerad mineralgödsel kan minska 
klimatpåverkan från spannmålsproduktion. 
Detta konkretiseras i ett samarbete mellan 
Axfood, Dafgårds och NitroCapt, där 
kvävegödsel produceras med förnybar 
energi och används i ett pilotprojekt för 
spannmålsodling med lägre klimatavtryck 
(Axfood, 2025). Initiativet är ett exempel på 
hur klimatpåverkan kan minska redan i 
primärproduktionen, samtidigt som inhemsk 
produktion av insatsvaror kan bidra till ökad 
livsmedelsberedskap. 

Samtidigt befinner sig tekniken ännu i en 
uppskalningsfas, och fullskalig produktion av 
fossilfri kvävegödsel är i dagsläget inte 
etablerad 

Det är i detta sammanhang viktigt att skilja 
mellan cirkulär och fossilfri växtnäring. 
Initiativ som bygger på återföring av 
näringsämnen från befintliga flöden ligger 
nära ett cirkulärt synsätt, medan fossilfri 
produktion av mineralgödsel minskar 
klimatpåverkan utan att nödvändigtvis bidra 

till ökad cirkularitet. Forsknings- och 
samverkansinitiativ visar dock att ökad 
återcirkulering av näring kan bidra till både 
minskat importberoende, stärkt 
livsmedelsberedskap och minskad 
övergödning (BalticWaters, 2026). 

Dessa perspektiv visar att 
livsmedelsindustrins roll i omställningen 
präglas av både möjligheter och 
avvägningar. Det finns inte ett enhetligt 
förhållningssätt till cirkulär växtnäring, utan 
snarare ett spektrum av positioner från 
försiktighet och höga krav på kontroll och 
livsmedelssäkerhet, till innovation inom 
cirkulära lösningar och utveckling av interna 
kretslopp. Samtidigt fokuserar vissa aktörer 
på att reducera klimatpåverkan genom 
fossilfria insatsvaror. 

9.4 Kopplingar till andra 

samhällsutmaningar 

Frågan om cirkulär växtnäring är nära 
kopplad till flera andra pågående 
omställningar i samhället. Dessa frågor drivs 
redan av etablerade initiativ, organisationer 
och aktörer med tydliga mål, engagemang 
och resurser. 
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Det innebär att arbetet med cirkulär 
växtnäring i hög grad kan utvecklas genom 
att knyta an till befintliga processer och 
satsningar, snarare än att drivas som ett 
separat spår. Genom att identifiera 
gemensamma mål och beröringspunkter 
kan cirkulär växtnäring integreras i bredare 
omställningsarbete och därigenom bidra till 
flera samhällsmål samtidigt. 

9.4.1 Fossilfritt samhälle 

Omställningen till ett fossilfritt samhälle utgör 

en central drivkraft i svensk 
livsmedelsproduktion. Initiativet Fossilfritt 
Sverige har etablerat färdplaner för flera 
sektorer, inklusive livsmedelsbranschen, med 
fokus på att minska klimatpåverkan genom 
förändringar i produktion, energianvändning 
och insatsvaror. 

I ett skånskt perspektiv kopplas detta arbete 
till regionala strategier, såsom Klimat- och 
energistrategi för Skåne, där Länsstyrelsen 
Skåne tillsammans med Region Skåne och 
Energikontor Syd samordnar arbetet mot ett 
fossilfritt och klimatneutralt samhälle. 

Cirkulär växtnäring utgör en direkt del av 
denna omställning. Produktion av 
mineralgödsel är i dag en energikrävande 
och i stor utsträckning fossilberoende 
process. Genom att ersätta dessa 
insatsvaror med återvunna näringsämnen 
från biogödsel, avloppsflöden eller 
industriella restströmmar kan beroendet av 

fossilbaserade resurser minska. Satsningar 
på fossilfri produktion och satsningar på 
cirkulär växtnäring adresserar därmed delvis 
samma grundutmaning. 

9.4.2 Kolinlagring 

Frågan om kolinlagring i jordbruket har fått 
ökad uppmärksamhet som en del av 
klimatarbetet. Initiativet Svensk kolinlagring 
samlar lantbrukare, företag och investerare 
för att öka kolinnehållet i jordbruksmark 
genom förändrade odlingsmetoder och 
ökad användning av organiska material. 

I Skåne drivs frågan även genom 
Länsstyrelsens arbete inom miljömålen, där 
kolinlagring i jordbruksmark lyfts som en 
prioriterad åtgärd i samverkan med bland 
annat SLU, LRF och rådgivningsaktörer. 

Kopplingen till cirkulär växtnäring är tydlig. 
Användning av organiska gödselmedel 
såsom stallgödsel, rötrester och andra 
restprodukter bidrar både med växtnäring 
och med organiskt material som kan byggas 
in i marken som kol. På så sätt kan cirkulära 
växtnäringsflöden samtidigt bidra till ökad 
kolinlagring och förbättrad jordhälsa. 

9.4.3 Regenerativt jordbruk 

Utvecklingen mot mer regenerativa 
odlingssystem drivs av både lantbrukare, 
företag och forskningsaktörer. Fokus ligger 
på att stärka jordens långsiktiga funktion, 
öka biologisk mångfald och minska 
beroendet av externa insatsvaror. 

Initiativ som Regenerativt Sverige är centrala 
även i denna utveckling, tillsammans med 
forsknings- och innovationsprogram som 
Mistra Food Futures, där aktörer från hela 
livsmedelssystemet samverkar för att 
utveckla ett mer hållbart och resilient 
matsystem. 

Inom dessa initiativ lyfts bland annat ökad 
användning av organiska resurser, varierade 
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växtföljder och förbättrad markstruktur. 
Cirkulär växtnäring utgör en viktig del av 
dessa system, där återföring av närings-
ämnen och organiskt material är en 
förutsättning för att upprätthålla 
produktivitet utan att öka beroendet av 
externa insatsvaror. 

9.4.4 Energiförsörjning 

Växtnäringsfrågan är också nära kopplad till 
energisituationen i Skåne, där tillgången till 
energi, höga energipriser och låg grad av 

regional självförsörjning är aktuella frågor för 
både lantbruk och industri. 

I regionen bedrivs ett omfattande arbete för 
att stärka energiförsörjningen, bland annat 
genom Klimat- och energistrategi för Skåne 
och samverkansplattformar som 
Klimatsamverkan Skåne, Skånes 
effektkommission och Biogas Syd. 

Biogas utgör här en central koppling mellan 
energi- och växtnäringssystemet. Genom att 
omvandla restprodukter från lantbruk, livs-
medelsindustri och samhälle till energi 
skapas samtidigt biogödsel, som kan 

återföras till jordbruket. På så sätt bidrar 
biogaslösningar både till ökad energi-
produktion och till cirkulär användning av 
växtnäring. 

Denna dubbla funktion innebär att 
satsningar på lokal energiproduktion och 
ökad energisjälvförsörjning samtidigt kan 
bidra till att stärka de cirkulära 
växtnäringsflödena i regionen. 

9.4.5 Samlad reflektion 

Detta innebär att fortsatt arbete med cirkulär 
växtnäring i hög grad kan handla om att 
knyta an till dessa satsningar och samverka 
med aktörer som redan är engagerade. 
Genom att kroka arm med dessa initiativ kan 
befintliga strukturer, nätverk och drivkrafter 
tas tillvara, samtidigt som cirkulär växtnäring 
tillför ytterligare värden inom respektive 
område. 

På så sätt kan utvecklingen ske mer 
samordnat, där flera samhällsutmaningar 
hanteras parallellt i stället för separat. 
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10. Slutsats och nästa steg 
KretsVäxt har tydliggjort att det finns många 
aktörer som har en bred förståelse för både 
utmaningar och möjligheter kopplade till 
cirkulär växtnäring. Delar av lösningarna är 
redan kända i form av teknik, etablerade 
arbetssätt och lokala initiativ. 

Samtidigt speglas projektets slutsatser i den 
nationella diskussion som förts under senare 
år. Under 2025 initierades en rad dialoger om 
Sveriges växtnäringsförsörjning, bland annat 
genom ett uppmärksammat seminarium 
arrangerat av IVA och KSLA. Diskussionerna 
visade en bred samsyn kring behovet av att 
öka den inhemska produktionen av gödsel-
medel, effektivisera användningen av växt-
näring samt stärka beredskapen. Trots 
denna ökade uppmärksamhet och ett flertal 
pågående initiativ finns i dagsläget ingen 
samlad nationell strategi för växtnäring i 
Sverige. Arbetet drivs i stället parallellt av 
myndigheter, näringsliv och forsknings-
aktörer, vilket innebär att utvecklingen i stor 
utsträckning fortfarande präglas av 
fragmenterade insatser snarare än en 
koordinerad omställning (IVA, 2025). 

Den centrala utmaningen handlar därför i 
hög grad om att skapa förutsättningar för 
genomförande och uppskalning, snarare än 
att identifiera nya lösningar. Resultaten visar 
att flera av de identifierade lösningarna är 
ömsesidigt beroende. Utveckling av regel-
verk, affärsmodeller, logistik och teknik 
behöver ske parallellt för att få genomslag. 

Isolerade insatser riskerar att få begränsad 
effekt om inte övriga delar av systemet 
utvecklas i samma riktning. Samtidigt är 
ansvarsfördelningen i många fall otydlig, 
vilket försvårar framdrift, särskilt i frågor som 
rör nya värdekedjor, gemensam infrastruktur 
och systemövergripande lösningar. 

Nu behöver fokus framåt förskjutas från 
analys till genomförande. Det handlar om att 
gå från identifierade möjligheter till konkreta 
initiativ där lösningar kan testas, utvärderas 
och etableras i större skala. 

10.1 Tydligare ansvar och riktning 

Omställningen till ökad användning av 
cirkulär växtnäring behöver ske på flera 
fronter samtidigt och kräver ett tydligare 
ansvarstagande från olika delar av 
livsmedelssystemet: 

10.1.1 Livsmedelsindustrin 

• Behöver aktivt efterfråga cirkulär 
växtnäring, exempelvis biogödsel eller 
näringsprodukter från lokala kretslopp 

• Kan genom sina kravställningar bidra till 

att minska osäkerhet i värdekedjan och 
möjliggöra investeringar i lantbruket 

• Har en viktig roll i att utveckla interna 
kretslopp och ta tillvara egna 
restströmmar 
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10.1.2 Lantbruket 

• Behöver ges bättre ekonomiska och 
praktiska förutsättningar att använda 
cirkulära gödselmedel 

• Kräver tillgång till konkurrenskraftiga 
produkter, fungerande logistik och 
tydliga regelverk 

• Har en central roll i att omsätta cirkulära 
flöden i praktiken 

10.1.3 Offentliga aktörer och myndigheter 

• Behöver utveckla regelverk och 
tillämpningar som möjliggör återföring 
av näringsämnen utan att kompromissa 
med miljö- och hälsoskydd 

• Kan bidra till att tydliggöra 
ansvarsfördelning i systemfrågor och 
skapa långsiktiga spelregler, exempelvis 
genom en nationell gödselstrategi 

• Har en viktig roll i att möjliggöra 
finansiering, styrning och samordning 

10.1.4 Forsknings- och innovationsaktörer 

• Behöver bidra med kunskap, uppföljning 
och utveckling av kontrollsystem som 
stärker tillit 

• Kan stödja utvecklingen av standarder, 
certifiering och beslutsunderlag 

• Har en viktig roll i att koppla samman 
forskning och praktisk tillämpning 

10.1.5 Samverkan mellan aktörer 

• Behöver utvecklas i form av 
gemensamma projekt, testbäddar och 

pilotmiljöer 
• Kräver strukturer för samordning där 

ansvar, risk och nyttor delas 
• Är en förutsättning för att utveckla 

fungerande cirkulära affärsmodeller 

10.2 Prioriterade nästa steg 

För att möjliggöra en förflyttning från analys 
till handling krävs särskilt fokus på att: 

• Prioritera ett urval av insatser med hög 
potential och tydligt ägarskap 

• Etablera pilotprojekt och testmiljöer där 
lösningar kan prövas och utvärderas 

• Skapa fungerande strukturer för 
samordning mellan aktörer och initiativ 

• Säkerställa finansiering och resurser för 
genomförande och uppskalning 

10.3 Sammanfattande slutsats 

Förutsättningarna för att utveckla cirkulär 
växtnäring finns. Det som nu avgör 
utvecklingen är förmågan att omsätta 
insikterna till praktik. 

Frågan om växtnäring har länge betraktats 
som en teknisk detalj i livsmedelssystemet. I 
dag framstår den som en strategisk fråga 
kopplad till beredskap, konkurrenskraft, 
klimat och resiliens. Hur näringsflöden 
hanteras kommer att påverka både 
primärproduktionens och samhällets 
utveckling under lång tid framöver. 

Omställningen handlar inte om att införa en 
enskild lösning, utan om att stärka systemet 
som helhet att bättre ta tillvara befintliga 
resurser, koppla samman flöden och 
utveckla arbetssätt där aktörer kan bidra 
gemensamt. 

Nästa steg handlar därför om att gå från 
spridda initiativ till samordnad utveckling 
och från enskilda drivkrafter till en 
gemensam riktning. Omställningen pågår 
redan, frågan är hur snabbt den kan skalas 
upp och bli norm snarare än undantag. 
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