FRAMTIDSPROTOTYP

Varvningskontoret — Ar vi fit for fight?

Aret 4r 2035 och Sveriges forsvar star infor en utmaning av historiska proportioner. Konflikter

hotar vart land fran alla hall. Ryssland har invaderat Baltikum och migrationsstrommar pa grund av
klimatforandringar satter enormt tryck pa flyktingmottagandet vid vara granser. Miljon ar skadad,;
insektsdoden ar ett faktum och jordarna ger inte vad de en gang gjorde. En krisregering ar tillsatt for
att I6sa den akuta situationen — medan en missnojd ungdomsgeneration ifragasatter tidigare brist
pa interventioner och kampar mot bade yttre hot, inre personliga utmaningar och livsstilsrelaterad
sjukdom.

Bakgrund: Det ar mycket som tyder pa att vi star infor en tid med polykriser, alltsa dar flera kriser
intraffar samtidigt och paverkar varandra. NATO har identifierat sambandet mellan klimatpéverkan och
sakerhet som strategiskt. Halsoutmaningar och séakerhetspolitiska spanningar vantas eskalera tillsam-
mans. Kostnaderna for matrelaterade sjukdomar okar kraftigt i Sverige.

Samtidigt har Sveriges sakerhetslage snabbt forsamrats. Overbefélhavare Micael Bydén uppmanar till
forberedelser for krig, och scenarier fran Totalforsvaret pekar pa dkad politisk instabilitet. Livsmedelsre-
laterade utmaningar paverkar ocksa Sveriges formaga att agera i krig. Madnga amerikanska rekryter och
svenska ungdomar har naringsbrister och 1ag kondition.

Genomforande: Vi vill fysiskt demonstrera hur ett besok pad forsvarsmaktens varvningskontor ar 2035
skulle kunna se ut och gé till — om vi inte agerar idag for att bromsa den raddande utvecklingen for folk-
halsan. Huvudbudskapet &r att de potentiella rekryterna inte nar upp till de fysiska (eller psykiska) krav
som behover kunna stéllas pa Sveriges soldater — framférallt kopplat till halsoaspekter som uppkom-
mit som foljd av ohalsosamma matvanor.

Framtidsprototypen &r ténkt att konstrueras som en upplevelsetunnel i fem steg pa en publik plats dar
politiker, press och allménheten kan uppleva och reagera pa den, t.ex. i ett talt utanfor Riksdagen. Vi vill
dven satta upp samma upplevelse utanfor ett militart omrade, t.ex. utanfor forsvarsmaktens hogkvarter,
for att engagera forsvarsmakten och fa deras reaktioner pa vart framtidsscenario.

Syfte: Syftet med prototypen ar att belysa hur beredskap ar starkt kopplad till befolkningens halsa
och hur vi kan vanda utvecklingen och skapa en framtid dar matrelaterad ohalsa minskar. Visionen
ar att bidra till transformationsplattformen PUSH:s mission om att “Ar 2035 framjar matsystemet ett
friskt liv for alla”.

Vill du veta mer eller delta vid genomforandet?

Kontakt Anna Jornvi: anna.jornvi@drf.nu
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